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Uwemba ist ein kleiner Ort in den südwestlichen Bergen von Tansania. Dort 

betreiben Benediktinerschwestern seit 1936 eine Krankenpflegestation, die 

speziell auf die Bedürfnisse der Schwächsten (Frauen, Kinder und 

Neugeborene) ausgerichtet ist. 

Sant‘ Egidio, eine Laiengemeinschaft innerhalb der katholischen Kirche, 

hat zur Bekämpfung von AIDS und HIV ein Projekt namens DREAM 

gegründet (Disease Release through Excellent and Advanced Means). 

Es ist ein Einfaches und auf afrikanische Verhältnisse zugeschnittenes 

Programm, welches betroffenen Menschen kostenlos exzellente 

medizinische und medikamentöse Hilfe, sowie 

Nahrungsmittelunterstützung anbietet. In Tansania gibt es bis jetzt 4 

solche Zentren, das letzte in Uwemba wurde 2016 eröffnet. 

Ein grosses Problem bei HIV-positiven Patientinnen ist der Gebär-

mutterhalskrebs. Die Todesrate an dieser Krankheit ist hoch, da sie meist 

viel zu spät erkannt wird. Der bei uns übliche PAP Abstrich oder die 

neuere HPV Testung zur Früherkennung ist in den abgelegenen Gebieten 

Afrikas aus Kostengründen und mangels entsprechender Labors nicht 

praktikabel. Deshalb hat man eine einfache und billige 

Untersuchungsmethode entwickelt, mit der man Vorstadien von 

Gebärmutterhalskrebs erkennen und gleich behandeln kann, damit sich 

der Krebs erst gar nicht entwickelt. Diese Methode hat man VIA (Visual 

Inspection with Acetic Acid) genannt. VIA wurde 2018 im DREAM Zentrum 

Uwemba eingeführt. Dank finanzieller und fachlicher Unterstützung vor Ort 

wird eine qualitativ hochstehende Behandlung garantiert und ein wichtiger 

Beitrag zur Bekämpfung von Gebärmutterhalskrebs in dieser abgelegenen 

Region geleistet. 

 
Vielen Dank für Ihre Unterstützung 

 


